
O meu nome é Sandra Gomes. Sou licenciada em Solicitadoria pelo 
Instituto Politécnico de Bragança e estou inscrita na Ordem dos 
Solicitadores e dos Agentes de Execução desde 2015. Desde então, 
dedico-me inteiramente à prática jurídica, sobretudo nas áreas dos 
registos e notariado, direito imobiliário, societário e laboral. 
Exerço a minha atividade profissional em Lamego, onde tenho vindo a 
consolidar o meu escritório, pautando a minha atuação pelo rigor, pela 
proximidade e pelo acompanhamento personalizado dos meus clientes.
Acredito que o exercício da profissão de Solicitador assenta não apenas 
no conhecimento técnico, mas também na confiança, na disponibilidade 
e na capacidade de acompanhar cada processo de forma próxima. 
É com essa visão que tenho procurado fazer crescer e afirmar o meu 
escritório, valorizando igualmente o trabalho em parceria e a partilha de 
conhecimentos entre profissionais.
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CONHECER OS NOSSOS ESCRITÓRIOS

Como surgiu a colaboração com a Plataforma Legal 
e desde quando colabora com ela?
A minha colaboração com a Plataforma Legal teve 
início em 2018, por recomendação de uma Colega, 
surgindo como uma oportunidade de integrar 
uma rede de profissionais com os quais partilho a 

mesma preocupação com o rigor, profissionalismo e 
qualidade do serviço prestado aos clientes.
Desde então, decorreram já vários anos de 
colaboração, durante os quais esta parceria se foi 
consolidando, tornando-se uma parte importante da 
minha atividade profissional.
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Tem sido uma experiência muito positiva, baseada na 
confiança, na entreajuda e na capacidade de resposta 
às necessidades dos clientes.

Quais considera serem os principais benefícios 
dessa colaboração?
A parceria com a Plataforma Legal tem sido uma 
experiência muito enriquecedora, tanto do ponto de 
vista profissional como pessoal.
Um dos benefícios que considero mais relevantes tem 
sido, sem dúvida, a visibilidade que esta colaboração 
trouxe ao meu escritório e à própria profissão de 
Solicitador.
Através da Plataforma Legal, tornou-se possível 
dar a conhecer melhor o trabalho que desenvolvo 
e as diferentes funções que um Solicitador pode 
desempenhar. Essa maior exposição traduziu-
se naturalmente num aumento de contactos, de 
oportunidades profissionais e, consequentemente, 
num crescimento do volume de trabalho do escritório.

Além da autenticação de DPAs e da procuradoria, 
que outras atividades desenvolve no escritório?
Exerço a solicitadoria há 11 anos e, por opção, 
desenvolvo a minha atividade em prática individual. 
Ao longo destes anos, tenho procurado manter uma 
prática profissional abrangente, prestando assessoria 

e acompanhamento jurídico tanto a particulares 
como a empresas.
Apesar de a minha atividade ter uma forte incidência 
nas áreas de registo e notariado, direito imobiliário, 
societário e laboral, procuro prestar um serviço 
jurídico diversificado e próximo, acompanhando os 
clientes nas diferentes necessidades que surgem 
ao longo dos seus negócios e da sua vida pessoal e 
profissional.

Qual o seu plano para o futuro?
O meu principal objetivo é continuar a crescer de 
forma sustentada, sem nunca perder os princípios que 
considero fundamentais no exercício da profissão: o 
rigor, a confiança e a proximidade com o cliente.
Quero continuar a apostar na formação e atualização 
profissional, na modernização dos procedimentos e na 
diversificação dos serviços prestados, acompanhando 
a evolução da profissão e as novas necessidades dos 
clientes.
Ao mesmo tempo, pretendo continuar a consolidar 
o escritório em Lamego, reforçando a sua presença e 
procurando que seja cada vez mais reconhecido pela 
qualidade e pelo acompanhamento personalizado 
que presta.
Vejo também com muito entusiasmo a continuidade 
da parceria com a Plataforma Legal.


