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ENTIDADES DE NATUREZA ASSOCIATIVA
COM PERSONALIDADE JURIDICA - UMA INTRODUGAO

Por Liliana Varela, Gestora e Formadora na area de Crédito Hipotecario a Empresas

O associativismo é uma forma de organizagéo da sociedade civil, na qual os cidaddos se agrupam em trono
de interesses comuns com objetivos de entreajuda e de cooperagao sem fins lucrativos. A principal diferencga
entre as entidades de natureza associativa (doravante abreviadamente designadas de Associagbes) e as
sociedades comerciais € 0 seu escopo nao lucrativo. Efetivamente, as Associagdes, de uma forma geral,
nao visam o lucro e os seus fins sdo de interesse geral, no ambito social, tecnoldgico ou desportivo, entre
muitos outros.

O nosso sistema juridico prevé a distingdo entre associagdes com e sem personalidade juridica. As
associagdes sem personalidade juridica assentam o seu funcionamento na organizagao informal, sendo os
seus associados corresponsaveis pelos seus atos (art. 195.° e seguintes do Cédigo Civil (CC)).

Por outro lado, as associagdes com personalidade juridica assentam o seu funcionamento numa organizagao
formal, constituindo pessoas coletivas cuja pratica de atos juridicos Ihes confere personalidade juridica (art.
157.° e seguintes do CC). Sao estas ultimas que serédo objeto desta breve analise.

Falamos, por exemplo, de Pessoas Coletivas de Utilidade Publica (PCUP), Instituicbes Particulares de
Solidariedade Social (IPSS), Associagées Humanitarias de Bombeiros, entre outras.

Nao existe um diploma unico que regulamente todos os aspetos da vida juridica destas instituigcdes, pelo
que nao pretende este artigo ser uma exposi¢ao exaustiva dos regimes juridicos destas entidades, mas sim
um fio condutor dos elementos basilares e essenciais desses regimes, numa vertente de aplicagdo pratica
na nossa otica laboral.



Assim, vejamos a documentacao necessaria para a formalizagdo de um ato cujo interveniente seja uma
Associagao, bem como os elementos essenciais que devemos analisar em cada:

A) Estatutos atualizados da Associagéo;
B) Ata de eleigédo dos respetivos 6rgéos sociais e respetivo auto de tomada de posse;
C) Ata deliberativa do ato a formalizar.

A) Os Estatutos sao a carta magna da associagéo, sendo o elemento essencial a celebragao da escritura de
constituigdo da Associagao. Constituem, efetivamente, a pedra angular do funcionamento da associagao,
estipulando as regras pela qual esta se regera. Sem prejuizo da leitura e estudo completo dos mesmos,
ha dois elementos indispensaveis que exigem a nossa analise concreta: as competéncias dos seus 6rgaos
sociais e a forma de obrigar da Associagao. O primeiro permite-nos aferir qual o érgao competente para a
deliberagéo social suprarreferida na alinea C) e o segundo permite-nos confirmar quem tem poderes para
vincular a sociedade.

B) A ata de elei¢cdo dos 6rgaos sociais é o instrumento que nos permite determinar, ja verificada a forma
de obrigar da Associagao, quem sao as pessoas em concreto que deverao estar presentes no ato (ou que
terdo de se fazer representar através de instrumento préprio para o efeito). E oportuno referir que algumas
PCUP e/ou IPSS se encontram registadas junto das Conservatérias de Registo Comercial e, portanto,
dispdem de Certiddo de Registo Comercial. Nesses casos, e desde que o cdodigo de acesso a referida
certiddo nos seja disponibilizado, ndo necessitamos da ata de eleicdo dos 6rgéos sociais, nem do respetivo
auto de tomada de posse, dado que esses elementos se encontram vertidos na referida Certidao.

C) De uma forma muito generalista, podemos indicar que os habituais 6rgéos sociais das Associagbes sao
a Assembleia Geral, a Diregédo e o Conselho Fiscal. Conforme ja referido, a determinagao concreta de qual
0 6rgao competente para deliberar o negdcio juridico que estamos a promover depende das competéncias
especificas de cada 6rgao social, as quais constam dos Estatutos da Associacgéo.

Também os requisitos formais destas atas (convocatéria, quérum, forma de aprovagéo, entre outras)
se encontram explanados nos Estatutos. No que respeita a deliberagdo em si, ou seja, aos requisitos
materiais destas atas, as mesmas seguem os mesmos principios das atas de sociedades comerciais que
habitualmente analisamos.

No ambito desta tematica, é ainda pertinente referir brevemente as implicacdes a nivel de Imposto do
Selo. Por regra, as Associagbes encontram-se isentas do pagamento deste imposto. A titulo de exemplo
indicamos as alineas c) e d) do art. 6.° do Cddigo do Imposto do Selo, onde se prevé a isengéo subjetiva
das PCUP e IPSS, respetivamente.

Terminamos com a seguinte nota: As pessoas coletivas de natureza religiosa, as Cooperativas, as
Fundagbes, as Sociedades Andnimas Desportivas, entre outras, tém regimes juridicos especificos, cuja
analise ndo tem cabimento num artigo desta natureza. Ndo obstante, o exposto acima podera, também
nestes casos, servir de linha de raciocinio de aplicagéo subsidiaria a legislacao propria de cada uma destas
entidades.



