
O escritório da Plataforma Legal em Coimbra está localizado na Rua Padre Estêvão 
Cabral, n.º 79, 4º andar, sala 405, Edifício Fernão de Magalhães, em Coimbra, 
próximo das instalações do Instituto de Segurança Social, I.P., das Conservatórias 
dos Registos Predial, Automóvel e Comercial, do Segundo Serviço de Finanças de 
Coimbra e de várias agências bancárias. Está a cargo, desde setembro de 2022, 
de Sílvia Rodrigues Ferreira, solicitadora, licenciada em Direito pela Faculdade de 
Direito da Universidade de Coimbra, Pós-Graduada em Mediação de Conflitos e 
em Mediação Familiar pelo Instituto Superior de Contabilidade e Administração 
de Coimbra e Pós-Graduada em Registos e Notariado pela Escola Superior de 
Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Leiria.
A atividade desenvolvida neste escritório é pautada por um diálogo contínuo e 
escuta ativa de problemas e pretensões, procurando a melhor solução do ponto 
de vista jurídico, com investimento em formação, e sempre assente numa conduta 
íntegra que permita construir sólidas relações de confiança com clientes e parceiros.

#30 | novembro/dezembro’25

PL COIMBRA
Dra. Sílvia Rodrigues Ferreira 

CONHECER OS NOSSOS ESCRITÓRIOS

Como se proporcionou colaborar com a Plataforma 
Legal, e desde quando o faz?
O início da colaboração com a Plataforma Legal remonta 
ao ano de 2018, no qual iniciei a prestação de serviços na 
área de procuradoria. Tive conhecimento da atividade 
desenvolvida pela Plataforma Legal através de uma 
colega Solicitadora que já colaborava com a Plataforma 
Legal há um ano, e fiz uma candidatura espontânea, por 

considerar auspicioso para o meu percurso e crescimento 
profissional, dado que, para além do privilégio de 
privar com distintos e eruditos profissionais, muito me 
revejo nos seus princípios e ética de trabalho, dos quais 
cumpre destacar: foco no rigor técnico e na formação 
contínua como garante da segurança jurídica, inovação 
tecnológica, independência, resiliência, integridade e 
espírito de cooperação.
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O ano de 2022 marcou o início de uma nova fase. 
Tornei-me também entidade autenticadora e passei 
a representar o escritório da Plataforma Legal em 
Coimbra.

Quais considera serem os principais benefícios 
dessa colaboração? 
As áreas principais de atividade da Plataforma 
Legal (Direito do Imobiliário, Direito dos Registos e 
Notariado e Direito Bancário e Financeiro) são aquelas 
a que mais gosto de me dedicar profissionalmente e 
nas quais procuro fazer mais formações, inclusive em 
âmbito académico. 
A parceria com a Plataforma Legal tem permitido, 
pelo trabalho em equipa, pela abnegada partilha de 
conhecimentos e pela extensa e dinâmica rede de 
parceiros, colaboradores e clientes, elevar a minha 
competência técnica, aumentar a capacidade de 
adaptação a diferentes contextos, desenvolver novas 
relações interpessoais, fomentando, assim, o meu 
crescimento pessoal e profissional. 
Consagrar-lhe, por isso, o meu agradecimento, 
nesta lousa de dimensão contida – que a economia 
de discurso ora impõe – é obra árdua e de alvoroço 
emocional: é um orgulho fazer parte de uma entidade 
prócere, na vanguarda e liderança na formalização 
de contratos com impacto tão relevante para os 
cidadãos e as empresas.

Além da autenticação de DPAS e procuradoria, que 
outras atividades desenvolve no escritório?
Cobrança de dívidas e partilhas por óbito ou divórcio, 
judiciais e extrajudiciais, atos de registo predial e de 
registo automóvel, transmissão e legalização de imó-
veis, mediação de conflitos e mediação familiar, reco-
nhecimento de assinaturas, procurações, certificação 
de fotocópias.

Qual o seu plano para o futuro?
Qualquer plano tem um só lema ou pilar. No meu 
contexto atual e nos novos desafios ou projetos 
que vier a desenvolver: trilhar um percurso pessoal 
e profissional impulsionado pela determinação de 
fazer mais e melhor.
Ecoa sempre em mim a Ode “Para ser grande, sê 
inteiro” de Ricardo Reis, heterónimo de Fernando 
Pessoa.

ODE 
Para ser grande, sê inteiro: nada
Teu exagera ou exclui.
Sê todo em cada coisa. Põe quanto és
No mínimo que fazes.
Assim em cada lago a lua toda
Brilha, porque alta vive.

Ricardo Reis


