
Voltámos a abraçar a causa do mês, em novembro, 
na PL. Durante uma semana fomos desafiados para 
“Dar o Litro”, ou seja, se cada um doasse um litro 
de leite, poderia fazer toda a diferença, em benefício 
da Fundação Santa Rafaela Maria, de Alhos Vedros, 
que promove ações de cariz social de apoio a crian-
ças jovens e famílias.
As suas necessidades são continuas e diárias, mas 
os bens alimentares distribuídos a nível nacional 
pelas recolhas feitas pelo Banco Alimentar e outros, 
são cada vez mais escassos para acudir a todos 
os pedidos recebidos na Fundação Santa Rafaela 
Maria - que necessita do apoio e na PL não podería-
mos ficar indiferentes. 
Com a iniciativa “Dar o Litro”, que decorreu presencial-
mente em Lisboa e por doação em numerário no Porto 
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“DAR O LITRO” – CERCA DE 130 LITROS
DE LEITE FORAM ENTREGUES E FIZERAM
A DIFERENÇA

e com quem está em Teletrabalho, cerca de 130 litros 
de leite foram entregues e fizeram a diferença junto 
de famílias com crianças sem capacidade económica 
para aquisição de um simples pacote de leite.
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